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Resumo

A préatica da adogdo teve suas raizes histéricas ligadas a caridade, mas ao longo do tempo sofreu
transformagbes sociais e constitucionais. Com essas mudangas, foi estabelecido que a avaliagdo psicolégica
€ etapa obrigatoria aos pretendentes a adogdo. Esta avaliagdo investiga aspectos como as motivagbes para
adocgao, os vinculos existentes, as concepgdes sobre adogdo, filiagdo e parentalidade. Este artigo prop6e-se
a analisar o imaginario dos pretendentes a adogao por meio do uso do instrumento "Carta aos filhos". O
estudo incluiu a participagao de seis homens e sete mulheres, com idades entre 28 e 50 anos. Analisa-se que
a técnica permite a compreenséao dos fatores emocionais envolvidos na motivagao e idealizagdo do filho, no
lugar que ele ira ocupar, possibilitando o acesso aos contetdos inconscientes que envolvem a parentalidade.
Destaca-se a importancia das pesquisas na area e do desenvolvimento de técnicas que possibilitem a
avaliagao psicolégica dos pretendentes de forma aprofundada.
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Psychological Assessment in Qualification for Adoption: The use of the Letter to Children

Abstract

The practice of adoption has its historical roots in charity, but over time it has undergone social and
constitutional changes. With these changes, it has been established that a psychological assessment is a
mandatory stage for prospective adopters. This assessment investigates aspects such as motivations for
adoption, existing bonds, conceptions of adoption, filiation and parenthood. The aim of this article is to analyze
the imaginary of applicants for adoption through the use of the "Letter to the Children" instrument. The study
included the participation of six men and seven women, aged between 28 and 50. The analysis shows that the
technique allows for an understanding of the emotional factors involved in the motivation and idealization of

the child, in the place they will occupy, enabling access to the unconscious contents surrounding parenthood.
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It highlights the importance of research in the area and the development of techniques that enable in-depth
psychological assessment of suitors.

Keywords: adoption, psychological assessment, parenting, single parenthood, idealization

Introdugao

Adocao: Perspectivas Histoéricas e Atuais no Brasil

Durante o periodo colonial no Brasil, a adogao era feita como forma de caridade crista, em que familias
ricas “adotavam” criangas, mesmo que na pratica essa adogéo néo se efetivasse plenamente, com o objetivo
de auxiliar os mais necessitados. No entanto, essas criangas muitas vezes acabavam se tornando méo de
obra barata e eram sistematicamente tratadas de forma desigual em relagao aos filhos biolégicos das familias
adotivas. Tais criangas chegavam a Igreja Catolica através das “Rodas dos Expostos”, colocadas em Santas
Casas, para que jovens solteiras e mulheres que engravidaram de relagdes extraconjugais deixassem os
bebés para serem cuidados, ndo os abandonando na rua e mantendo a anonimidade (Santos et al., 2020).

A adocgao era regulada pelo Direito Romano até ser incorporada ao Cdadigo Civil Brasileiro em 1916. O
Decreto 17.943, de 2 de outubro de 1927, proibiu as “Rodas dos Expostos” e admitiu assisténcia aos
considerados expostos (criangas de até sete anos encontradas em estado de abandono). Além disso, o
decreto legalizou a adogao, que nao era irrevogavel na época, permitindo que individuos maiores de 50 anos
e estéreis pudessem adotar. Aqueles que ndo se enquadravam nesses critérios recorriam a adogao ilegal,
registrando criangas de terceiros em seus nomes sem seguir os procedimentos legais estabelecidos. Essa
pratica ilegal de adocéo, conhecida como "adogao a brasileira", ainda persiste na sociedade (Athaide, 2020).

No Cddigo Civil de 1916, a adocéo era classificada como “simples” devido as especificidades citadas. O
vinculo de parentesco se estabelecia apenas entre adotado e adotante, porém, ao longo do tempo, essa
concepgao evoluiu, conferindo a adogdo um carater filantropico. Além de satisfazer o desejo de
paternidade/maternidade, surgiu a preocupagdo em proporcionar um lar para criangas consideradas
desamparadas. Essa preocupacéao resultou na Lei n°. 3.133, de 8 de maio de 1957, que reduziu a idade
minima dos adotantes para 30 anos, com uma diferenga de 16 anos em relagao a idade do adotado.

Em 1988, a Constituicdo brasileira exclui definitivamente a distingdo entre filhos biolégicos e adotivos,
dando-lhes os mesmos direitos e qualificagcdes, e proibindo qualquer forma de discriminacdo. Ao longo do
tempo, houve varias alteragdes legislativas sobre o tema, porém, o bem-estar da crianga em questao sé se
tornou prioridade com a promulgacgao do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), através da Lei n° 8.069,
de 13 de julho de 1990. Além de defender a dignidade humana, o afeto e o zelo, o ECA regulamenta a adogao
e avanga ao garantir o direito a convivéncia familiar e comunitaria para todas as criancas e adolescentes
(Santos et al., 2020; ECA, 1990).

A Nova Lei da Adogao, Lei n° 12.010, sancionada em 2009, estabeleceu diretrizes claras para a adogéo,
tornando-a uma opcéo viavel em situacdes onde o restabelecimento do vinculo biolégico ndo é possivel,
especialmente quando a familia biolégica ndo oferece condicbes adequadas, seja devido a violéncia,
negligéncia ou outras circunstancias de risco para a crianga ou adolescente. Desde entdo, é possivel adotar

criangas e adolescentes menores de 18 anos cujos pais sao falecidos ou tiveram o poder familiar destituido.
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No processo atual, a adogao se inicia quando o requerente procura a Vara da Infancia e Juventude,
munido dos documentos necessarios, e entra com uma agao de habilitagdo para adocao. As condigdes para
o inicio deste processo incluem a comprovagao de renda e enderego, a apresentacdo de atestados de
antecedentes civeis e criminais, a comprovagao de sanidade fisica e mental, além dos documentos pessoais.
Qualquer pessoa maior de 18 anos pode adotar, independentemente do estado civil. Entretanto, em casos de
casais, € necessario comprovar a uniao, que pode ser demonstrada por meio de declaragao de unido estavel
ou apresentagéo de certiddo de casamento. Apds o inicio da agao, os requerentes passam por avaliagao
psicoldgica, estudo social e participam de um Curso Preparatério para Adogao, obrigatério e estabelecido
pela Lei 12.010.

Apbs esse percurso, os técnicos do Judiciario (assistente social e psicologo) emitem laudos no processo
de habilitagdo para adogao. Esses laudos e a documentagao inicialmente apresentada pelo pretendente ou
casal sdo avaliados pelo representante do Ministério Publico, sendo posteriormente encaminhados ao Juiz,
gue emite a sentenga no processo. Com uma sentencga favoravel, o candidato é inserido no Sistema Nacional
de Adocgéao e Acolhimento (SNA), aguardando ser chamado para iniciar o estagio de aproximagdo com uma
crianga ou adolescente. O perfil da crianga ou adolescente a ser adotado é definido pelo pretendente, que
escolhe caracteristicas como idade, cor, sexo, questdes de salude e se aceitam ou n&o irmaos. Em relagéo a
idade, ha uma diferenga de 16 anos entre o pretendente e o futuro filho, ou seja, embora uma pessoa de 18
anos possa adotar, ela sé pode ser habilitada para adogdo de uma crianga de até dois anos, mantendo-se
assim a diferenca de 16 anos.

Apods a habilitagdo para adogao, séo realizadas reavaliagbes a cada trés anos com os pretendentes, até
que se inicie o processo de aproximacgdo. O tempo de espera na fila de adogdo é variavel e depende,
principalmente, do quao restrito é o perfil escolhido pelos pretendentes. Aqueles que optam por adotar apenas
bebés, meninas, brancos e saudaveis tendem a permanecer varios anos na fila. O processo de habilitagao
para adogao e de colocagao da crianga na familia € conduzido de forma cautelosa e recebe acompanhamento

da Vara da Infancia e Juventude, visando evitar que o adotando tenha uma nova experiéncia de abandono.

Aspectos Psicolégicos da Adogao

As mudancas que ocorrem ao longo do tempo no processo de adog¢ao também influenciam os significados
atribuidos por familias a esse gesto. No contexto juridico contemporaneo, a adogéo é reconhecida como uma
estratégia legal para estabelecer vinculos entre pais e filhos, independentemente de lagos bioldgicos.
Portanto, o processo de vinculagéo entre os envolvidos é principalmente definido por questdes emocionais e
sociais que surgem nessa relagao.

Nesse sentido, é crucial que os aspectos psicologicos sejam minuciosamente avaliados durante a agao
de habilitagdo para adogéo, tanto para os pretendentes que desejam entrar na "fila de espera” quanto para
aqueles que aguardam a chegada do filho ou filha. Na avaliagdo psicoldgica para habilitacdo, diversos
aspectos devem ser considerados, incluindo as motivagdes dos interessados em adotar, os vinculos
existentes, as concepgdes sobre adogao, filiagao e parentalidade, entre outros fatores.

A reavaliagao periddica, mencionada anteriormente, é realizada a cada trés anos na fila de espera e tem

como proposito examinar as mudangas na dindmica familiar, no perfil das criangas a serem adotadas, no
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estado emocional dos pretendentes e na manutengdo das motivagbes originais. Dessa forma, busca-se
garantir uma abordagem abrangente e atualizada no processo de adogéo.

Cada vez mais, percebe-se uma mudanga na valorizagdo do vinculo biolégico na formagéao dos lagos
familiares, evidenciada pela diversidade de arranjos familiares contemporaneos. Diante desse cenario, o
estabelecimento desses lagos vai além da simples conexao bioldgica, exigindo um trabalho cuidadoso e
abrangente com as criangas e os adotantes. E essencial prepara-los de forma adequada e reduzir ao maximo
a exposigao das criangas a situagdes traumaticas adicionais. Afinal, tanto os pais quanto os filhos adotivos
trazem consigo suas proprias historias de vida, que influenciam todo o processo de adogao (Peiter, Paiva &
Silva, 2017).

As vivéncias do jovem antes da adogdo podem carregar grande significado e peso, podendo incluir
sentimentos de luto, perdas, rupturas ou até mesmo desamparo psiquico, o que afetara a formagédo de um
novo vinculo. Esta é uma peculiaridade da ligacao entre pais e filhos por adog¢éo. Os adotantes s&o orientados
por toda a equipe profissional, pois aqueles que agora serdo seus filhos viveram por muito tempo sem a sua
presenga e, muito provavelmente, sequer saberdo o que aconteceu. Ao mesmo tempo, essa pré-historia
implicara a todo momento nas relagbes e se fara presente, seja ela negada ou velada, seja ela dita e
explicitada. Cabe aos pais ajuda-los a processar os eventos passados e as novidades enquanto integram o
que foi vivido e ainda nao foi compreendido. Seria um erro tentar apagar a histéria e sua importancia para a
crianga (Peiter, Paiva & Silva, 2017).

Os pais ainda precisam exercer um certo papel de “terapeutas”, principalmente quando os filhos vém de
ambientes hostis, pois necessitam suprir e amparar os sentimentos negativos advindo das situagdes de
violéncia, abordando desde os sofrimentos e angustias até as deficiéncias ambientais e os “machucados” do
real e do imaginario (Peiter, Paiva & Silva, 2017). Neste contexto, os filhos por ado¢do podem apresentar
dificuldade para confiar nos outros, exigindo que os pais demonstrem seguranga e disposi¢do para enfrentar
as dificuldades, mesmo que a crianga ou adolescente apresente problemas de comportamento ou se mostre
distante da idealizagdo que os pais tinham.

Desta forma, a avaliagdo de quanto os pretendentes estdo dispostos a se separar deste filho ideal e
assumir o filho real, com todas as suas dificuldades, € uma etapa fundamental para evitar futuros rompimentos
na vida da crianga ou do adolescente. Neste contexto, a histdria dos futuros pais deve ser considerada, uma
vez que os diversos motivos para realizar a adogao estao relacionados com a forma como o processo sera
vivenciado e com a maneira como sera estabelecido o vinculo entre os adultos e a crianca ou adolescente a
ser adotado.

Dentre as motivagdes para realizar a adogéo, as mais frequentes sdo: a infertilidade de ao menos um
dos parceiros; auséncia de diagndstico médico, mas também auséncia de gestagéo; impossibilidade
financeira para realizar os tratamentos requeridos, como a fertilizagdo in vitro; crengas altruistas e de
solidariedade, querendo ajudar a crianga ou até mesmo dar companhia ao filho que ja tém; demanda relativa
ao medo da solidao; substituir um filho que veio a falecer, ter alguém para cuidar ou ter alguém que cuide de
si na velhice. Sendo a infertilidade o motivo mais frequente para a busca pela adogao, deve-se atentar que
esta demanda carrega, em grande parte das vezes, uma necessidade de elaboragdo pessoal da questédo
antes de prosseguir com o processo, mesmo que isso ndo esteja claro aos adotantes (Santos & Lago, 2020).

Da mesma forma, a perda prévia de um filho requer a preparagdo dos pretendentes no sentido de
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compreender que o filho por adogao nao ira substituir o filho que faleceu, mas tera um desenvolvimento
independente deste primeiro, com suas préprias caracteristicas, comportamentos e desejos.

Outras motivagdes, como a solidariedade e o desejo de adotar para ter alguém para cuidar de si na
velhice, sdo consideradas mais preocupantes ao longo da avaliagéo psicolégica, pois séo elementos que se
distanciam do desejo de exercer a parentalidade. Apesar disso, ndo sio suficientes para que a habilitacao
seja indeferida, sendo necessaria uma analise criteriosa sobre esta motivacao e outros fatores. Santos e Lago
(2020) consideram primordial que as familias habilitadas sejam capazes de atender as necessidades e direitos
daquele que sera adotado. Mesmo que inicialmente carreguem uma “motivagdo inadequada”, é essencial
realizar uma avaliacao para protegao da crianga, acreditando-se que o vinculo afetivo a ser construido possa
neutralizar o ponto negativo inicial.

Sao diversas as ocorréncias em que os adotantes procuram criangas fisicamente semelhantes a si
mesmos, de forma a atenderem seus ideais narcisicos, o que também Ihes oferece certa completude e uma
sensacdo de continuidade da propria vida, facilitando a identificagdo com a crianga e, consequentemente,
proporcionando a visdo de que aquela crianga lhes pertence. Como muitas vezes a motivagao para adogao é
a infertilidade, essa angustia e sofrimento também s&o apaziguados diante da adogdo de um bebé que se
parece com os pais (Peiter, Paiva & Silva, 2017). No entanto, a questao da semelhanga fisica também deve
ser analisada atentamente, uma vez que isso pode ser um indicio de que o pretendente deseja esconder que
a crianga é adotada, negando sua histéria prévia e estabelecendo lagos de segredo que prejudicam o
desenvolvimento infantil.

Em casos de esterilidade é necessario analisar se essa questao foi bem elaborada, para evitar que os
pais vejam o filho como uma extensdo de outra pessoa ou como um lembrete constante de sua prépria
impossibilidade de conceber. Em vez disso, é crucial que os pais desenvolvam um vinculo saudavel com a
crianga, vendo-a como parte de si mesmos e atribuindo-lhe uma carga significativa de amor proprio. Além
disso, a maneira como 0s pais percebem a chegada da crianga ou adolescente influencia sua propria
representagdo mental, tanto de si mesmos quanto de seu descendente (Levinzon, 2006).

A maioria dos pretendentes apresenta relatos nos quais € possivel entender que a preferéncia por uma
idade especifica ocorre para que a histéria da crianca comece ja com os pais adotivos, tornando-os
semelhantes. Ha também outros estigmas em torno deste processo, como a crenga de que o amor materno
é incondicional e inato, o que leva a rejeicdo da ideia de que a adogéo é possivel mesmo que tardiamente.
Além disso, é frequente que esses pais temam ser diminuidos ou culpabilizados pela separagéo dos lagos
biolégicos. Essas e outras concepgdes afetam todo o relacionamento entre pais e filhos, entre familia extensa
e entre esta familia e o0 meio, uma vez que os estigmas refletem a mentalidade da sociedade, criando
impasses que precisam ser desmistificados (Huber & Siqueira, 2010).

A ansiedade pela chegada do filho em casa é acompanhada pela idealizagado dos adotantes sobre como
o primeiro contato e adaptagao ocorrerao, e até mesmo sobre como a propria educagao sera conduzida por
eles. Essa idealizagdo da relagdo esta presente em diversas falas, mas ao mesmo tempo, os adotantes
também expressam receios em relagéo a varias questdes, o que indica que ha mitos permeando o imaginario
dos pais. Portanto, o preparo para a adogao é primordial, pois pode leva-los a reconsiderar suas expectativas,
ampliando as possibilidades, a responsabilidade e a responsividade. Dessa forma, o processo € facilitado
(Araujo & Faro, 2017).
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Independentemente das circunstancias especificas da adocgao, os pais tém expectativas, idealizagbes e
desejos em relagao a crianga adotada. Em "Introdug&o ao Narcisismo" (Freud, 1914/2010), é discutida a ideia
de que os filhos muitas vezes representam para os pais a chance de realizarem seus préprios ideais
narcisicos. Isso pode incluir ndo apenas a busca por semelhangas fisicas, mas também a esperancga de ver
seus proprios desejos, objetivos e aspiracdes pessoais realizados através dos filhos. Para alguns, a
maternidade ou paternidade pode ser vista como um propésito fundamental na vida, seja essa perspectiva
uma escolha pessoal ou uma imposi¢cdo cultural. Além disso, ha pais que desejam que seus filhos
compartilhem seus valores, principios e experiéncias de vida, conforme suas proprias convicgoes.

E imprescindivel ressaltar o papel da familia na formagao da subjetividade do sujeito, posto que o ntcleo
familiar tem grande influéncia neste momento e € o principal meio social da crianga. Enquanto cresce e se
desenvolve, a familia sera a responsavel por reproduzir diversos discursos que irdo transmitir valores, leis,
ideais e crengas. Sendo assim, ha uma transmissdo psiquica transgeracional de contetidos, muitos deles
inconscientes, mas que irdo impactar no desenvolvimento da crianga (Almeida & Romagnoli, 2017). Assim,
quando se analisa o processo de formacdo do vinculo entre pais e filhos por adocdo, é fundamental
compreender quais sao 0s aspectos conscientes e inconscientes que serao transmitidos aos filhos, ou seja,
quais sdo as expectativas, anseios e desejos que sdo depositados naquele que sera adotado. Da mesma
forma, é necessario investigar se o adotando pode corresponder a estes conteddos ou se sua formagao da
personalidade sera prejudicada pelo legado mal elaborado dos pais. Deste modo, a compreensdo da
motivacgdo por tras da adogao é um dos elementos que influenciam nesse processo.

Apesar de todos estes aspectos, foi demonstrado que nio existe uma correlagao direta entre a motivagao
dos adotantes e o sucesso da adogado. Afinal, mesmo em relagdes biologicas, é crucial que a crianga
desenvolva lagos profundos com seus cuidadores, portanto é necessario que a adogdo seja efetivamente
concretizada. Nao se pode afirmar que os lagos de adogéo serdo necessariamente mais complexos ou
dificeis, mas sim que serdo permeados por diferentes aspectos. E importante observar que, quando se trata
de familias bioldgicas, ha uma grande margem de tolerancia por parte da sociedade diante das dificuldades
que esse grupo enfrenta, enquanto as familias adotivas muitas vezes sdo submetidas a avaliagbes
extremamente rigorosas. No entanto, essas avaliagbes sdo fundamentais para garantir que os aspectos
emocionais dos adotantes, como motivacao e idealizacdo, estejam alinhados com a ado¢ao dentro dos limites
do possivel, considerando que se trata de uma crianga ou adolescente real, que difere do que ¢é idealizado e,

sobretudo, que possui uma histéria propria que precisa ser preservada.
Objetivo

O presente trabalho tem como objetivo analisar a construgdo do imaginario dos pretendentes a adogao
em relacdo aos filhos, por meio do instrumento “Carta aos filhos”. Com isso, pretende-se contribuir para a

literatura cientifica, pela analise da técnica utilizada e também para uma compreensao mais aprofundada dos

aspectos inconscientes relacionados a forma como o filho por meio da adogao é idealizado.
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Método

Participantes e Aspectos Eticos

E essencial destacar os aspectos do contexto em que os dados do estudo foram obtidos. As cartas e a
avaliagao psicolégica foram escritas em 2021, durante o periodo da pandemia de COVID-19. Além disso, &
importante ressaltar que, na época da coleta dos dados, existia uma longa fila de espera para adogao, o que
possivelmente teve um impacto significativo no momento em que as cartas foram escritas e a avaliagao foi
realizada.

O grupo de participantes deste estudo é composto por seis casais heterossexuais e uma mulher solteira
que iniciaram o processo de habilitacdo para adogdo em uma Comarca do interior do Estado de Sao Paulo.
Portanto, o grupo é formado por seis homens e sete mulheres, com idades variando entre 28 e 50 anos, sendo
a média de idade do grupo de 40 anos. Em relagdo a escolaridade, uma participante possui ensino
fundamental incompleto, dois tém ensino médio completo e dez possuem ensino superior completo ou pos-
graduagado. Nenhum dos participantes da pesquisa possui filhos, quer sejam biolégicos ou adotivos. Dentre
as motivacgdes para a escolha da adogao, destacam-se o desejo de adotar antes de ter um filho biolégico, a
infertilidade do homem ou da mulher, e situagbes em que as tentativas de gravidez foram malsucedidas,
embora sem diagndstico médico. A Tabela 1 apresenta uma sintese dos dados dos participantes.

Quanto ao perfil da crianca a ser adotada, a maioria dos pretendentes esta disposta a adotar uma crianga
de qualquer sexo, exceto a pretendente solteira, que prefere adotar uma menina. Em relagdo ao numero de
criangas, trés casais estdo interessados em adotar duas criangas, enquanto os demais pretendem adotar
apenas uma. Em termos de idade, dois casais estao dispostos a adotar criangas de até um ano, a pretendente
solteira aceita criangas de até cinco anos, um casal esta interessado em criangas de até seis anos, dois casais
consideram criangas de até sete anos, e um casal esta aberto a adotar criangas de até oito anos. Quanto a
etnia, a maioria dos casais nao tem preferéncia, enquanto um casal e a pretendente solteira preferem criangas
brancas ou pardas, outro casal aceita criangas brancas, pardas ou amarelas, e um casal deseja adotar apenas
criangas brancas. A Tabela 2 resume essas informagdes sobre as preferéncias dos pretendentes em relagao
ao perfil das criangas ou adolescentes a serem adotados.

Para garantir a conformidade com as Resolugdes 466/2012 e 510/2016 do Conselho Nacional de Saude,
os participantes concordaram em assinar um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Este
documento autoriza a utilizagdo dos dados coletados durante a avaliagao psicolégica para fins de publicagcbes
cientificas. Além disso, medidas s&o adotadas para proteger a identidade dos envolvidos, como o uso de
nomes ficticios. E importante ressaltar que a apresentacdo sobre a pesquisa e a solicitacdo para assinar o
TCLE foram realizadas apds a conclusao da avaliagédo psicoldgica e da deciséo judicial. Essa abordagem foi
adotada para garantir que os participantes compreendessem que sua participagado na pesquisa era voluntaria

e que essa decisdo nao afetaria o processo de avaliagéo psicoldgica.

Tabela 1: Caracterizagao dos participantes
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Fonte: elaborado pelas autoras.

Idade Escolaridade Motivagao para adogao
Joel 45 anos Superior
Casal 1 ) . ) )
Vilma 38 anos Superior Gravidez seria de risco para Vilma.
Ivan 33 anos Superior o ) ] ) )
Casal 2 ] o Adotar primeiro e depois ter filhos biolégicos
Leia 31 anos Superior incompleto
Julio 41 anos Especializagao
Casal 3 o Endometriose e insucesso nos tratamentos
Lua 51 anos Especializagao
Gino 47 anos Superior ) .
Casal 4 ) ) Numero reduzido de 6vulos da Dinora
Dinora 41 anos Superior
Guto 44 anos Especializagéo ) o )
Casal 5 o Nunca engravidaram, mas nada foi diagnosticado
Luma 43 anos Especializagao
Casal 6 Selton 44 anos Técnico Rita possui mioma, engravidou duas vezes e teve
asa
Rita 48 anos Ensino fundamental inc. aborto esponténeo
Participante ) o N&o estar em um relacionamento e querer ser mae
. Talita 30 anos Especializagao ]
solteira mesmo assim

Tabela 2: Caracterizagdo do perfil da crianga escolhido pelos pretendentes para a adogéo e da motivagao

para a adogao.

Idade Sexo Cor/Etnia Quantidade Problemas de saude
Casal 1 DeO0Oa1anoemeio Indiferente Branco 1 Somente doengas trataveis
Casal 2 De 0 a 5 anos Indiferente Indiferente 1/gémeos Somente doengas trataveis
Casal 3 De 0 a7 anos Indiferente  Branca/parda 1 Somente doengas trataveis
Casal 4 De 0 a 8 anos Indiferente Indiferente 2 Somente doengas trataveis
Casal 5 De 0 a7 anos Indiferente Indiferente 2 Doencas fisicas e trataveis
Casal 6 Até 1 ano Indiferente Indiferente 2 Nenhum problema de saude
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Participante De 4 anos e meio até . ) . L
Feminino Indiferente 1 Doencgas fisicas e trataveis
solteira 9 anos e 11 meses

Fonte: elaborado pelas autoras.

Instrumentos e Analise dos Dados

Como instrumento de analise foi utilizada a “Carta aos Filhos”, técnica na qual solicita-se que os
pretendentes a adogao escrevam, individualmente, uma carta ao filho que imagina que ira adotar. Pretende-
se, com isso, que o adotante consiga expressar quais aspectos inconscientes estao relacionados ao processo
de adogdo, bem como quais elementos estao presentes na construgao psiquica e idealizagao deste filho.
Destaca-se que este instrumento foi elaborado pelas autoras, sem que fossem encontrados outros estudos
com o0 uso do mesmo material.

A andlise das cartas foi realizada a partir de uma perspectiva qualitativa, na qual buscou destacar quais
as principais categorias presentes nos documentos, ou seja, quais temas havia maior recorréncia. A
construgdo dos resultados e discussdo do presente artigo deu-se a partir da analise das categorias

selecionadas, relacionando-as com a literatura existente sobre adogéo e a partir do referencial psicanalitico.

Resultados e Discussao

O uso da técnica “Carta aos Filhos” possibilita apresentar trechos do material produzido pelos
participantes que, conforme previsto, expressam seu inconsciente por meio da carta na qual projetam seu

futuro filho. Sendo assim, alguns recortes serao utilizados a fim de didatica.

Transmissao do Legado Familiar

Conforme pontuado teoricamente, os pretendentes trazem expectativas de diversas naturezas, nos casos
analisados séo recorrentes frases que demonstram a pretensdo em educar as criangas assim como os casais
foram educados e tornar os filhos semelhantes aos pais. Sabe-se que esta transmissao do legado familiar é
natural e esperada dentro de um processo de filiagdo, sendo que os pais costumeiramente desejam que os
filhos deem continuidade aquilo que foi aprendido por eles (Almeida & Romagnoli, 2017). Em alguns
momentos verifica-se, inclusive, que este legado esta relacionado & motivagdo para a adog¢do, como se
houvesse uma necessidade em ter um filho para que estes contetidos sejam transmitidos aos descendentes,
tema que sera melhor explorado posteriormente.

Neste sentido, os adotantes apresentam grande ambigdo em transmitir seu legado familiar, acreditando
que os valores que desejam compartilhar sdo os certos e positivos, fundamentais para moldar uma pessoa
de carater. Eles se veem como orientadores, comprometidos em conduzir a crianga por um caminho que eles
consideram adequado. Isso fica evidente nas palavras de Gino: “Queremos te dar uma educagao em que

vocé tenha bons principios e que leve isso contigo para toda sua vida”.
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Embora este seja um desejo legitimo a todos os pais, independente da forma como a filiagdo ocorre, seja
por via biolégica ou por adogéo, percebe-se que os pretendentes muitas vezes partem do pressuposto de que
as criangas e adolescentes a serem adotados nao possuem bons valores e, por isso, precisam de um novo
direcionamento. Este fato pode ser exemplificado pela frase de Guto: “Vou ensinar a vocé os principios que
meus pais me ensinaram, a ser uma pessoa honesta, respeitar os outros, ser uma pessoa feliz. Porque
quando fazemos o bem aos outros isso nos faz bem também”. Neste ponto, analisa-se o quanto o pretendente
compreende a influéncia positiva dos valores recebidos de seus pais, e como ele espera transmitir esses
mesmos valores para seu filho. Existe a expectativa de que essa transmisséo de valores seja bem-sucedida
e construtiva. Por outro lado, ha uma percepgdo de que os pais biolégicos da crianga possam nao ter
transmitido valores positivos, ou até mesmo nao terem tido a capacidade de ensina-la a ser uma pessoa
honesta, a respeitar os outros e a buscar a felicidade.

Ha também a preocupagao com os valores das criangas, 0 que se torna evidente quando se presume
que aquelas que serdo adotadas ja devem possuir valores éticos e morais. No entanto, é importante
reconhecer que esses valores precisam ser desenvolvidos ao longo do tempo, especialmente se sugere que
as criangas nao receberam uma educacgao positiva de seus pais bioldgicos. Nota-se esse comportamento no
trecho da carta de Rita, quando escreve que: “Tudo o que espero de vocés é que sejam pessoas de boa
indole de bom carater, carinhosos, que tenham respeito e empatia com as pessoas, os animais e a natureza”.
Aqui, observa-se a expectativa de que os filhos adotivos desenvolvam comportamentos positivos que seriam
influenciados pelos pais adotivos. Isso sugere que, caso esses filhos adotivos apresentem comportamentos
nao desejados, pode haver uma atribuicdo de responsabilidade aos tragos herdados da familia biolégica, o
que resulta na isencao de culpa da familia adotiva diante dos desafios enfrentados.

Posto isto, é perceptivel que alguns pretendentes tendem a interromper a transmissao dos valores e
legados da familia bioldgica, tratando-os unicamente como negativos, enquanto enaltecem apenas os valores
transmitidos pela familia por adogdo como positivos. Essa postura esta relacionada a dificuldade que muitos
tém em aceitar o histérico e o passado da crianga. Essa dificuldade pode prejudicar o processo de criagao de
vinculos e o desenvolvimento emocional do adotante, que precisa do apoio dos futuros pais para elaborar os
elementos vivenciados anteriormente e integra-los a sua personalidade, junto com a histéria que sera
construida a partir da adogéo (Peiter, Paiva & Silva, 2017).

Partindo disso, observa-se que os participantes carregam consigo concepg¢des inconscientes ao
buscarem a habilitagdo para adogéo. Eles partem do principio de que seus préprios valores sédo superiores
e/ou de que a crianga necessita de uma educagéo conforme esses valores, pois seu histérico é repleto de
valores e experiéncias negativos, que, portanto, precisam ser preenchidos por contetdos positivos que serdo
oferecidos pelos futuros pais.

Ao se concentrarem em direcionar o comportamento da crian¢a para que ela aja de acordo com suas
expectativas, é crucial que considerem a importancia de permitir que a criangca desenvolva sua identidade e
autonomia. Aqui, encontramos uma convergéncia com as ideias de Almeida e Romagnoli (2017), que
defendem que para a crian¢a se tornar um sujeito capaz de expressar suas proéprias ideias é essencial que
ela tenha um espacgo seguro para imaginar sua historia e compartilha-la. Isso implica em ir além das ideias
preestabelecidas, envolvendo o confronto e a continuidade com o legado transmitido pela familia biolégica.

Além de transmitir valores, é evidente que a questdo da transmissédo de conteudos religiosos € muito
presente. Percebe-se que os pretendentes expressam o desejo de passar esses valores para os filhos, como
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se assumissem que essas criangas e adolescentes ndo tenham recebido ensinamentos religiosos de seus
pais biolégicos. Dessa forma, varias cartas destacam uma conexao entre a adogédo e um “propdsito divino”,
como os trechos de Dinora e Joel: “Ensina a crianga no caminho em que deve andar, e ainda quando for velho
nao se desviara dele (Provérbios 22:6)" e “Deus nos confiou a sublime missdo de transmitir os principios e
valores a vocé, a fim de que se torne uma pessoa de bem”.

Em sintese, os resultados e discussdes destacam o quanto os pretendentes a adogao tendem a idealizar
o tipo de crianga que desejam adotar, atribuindo aos pais adotivos a responsabilidade de apagar o passado
da crianga adotada, visto como algo negativo, e assumindo o papel de salvadores, transmitindo apenas
influéncias positivas e moldando a crianga em um modelo ideal de comportamento. O uso da carta como
método de avaliagcao revela-se importante para entender as expectativas dos pretendentes em relagao as
criangas a serem adotadas e como lidam com o passado dessas criangas, essencial para o0 sucesso da
adocéao. Este método permite uma abordagem menos controlada dos conteudos do que as entrevistas diretas,
pois os pretendentes geralmente afirmam nao ter dificuldade em aceitar o passado das criangas biolégicas,

ja que sabem que estao sendo avaliados e que essa é a resposta esperada.

A Funcgéo dos Filhos

Os filhos, sejam adotivos ou biologicos, tém papéis definidos dentro da estrutura familiar. Eles
desempenham fungbes especificas e também assumem fungdes simbdlicas na vida dos pais. Essas fungdes
simbolicas afetam diretamente o desenvolvimento e convivéncia da crianga em seu meio familiar de acordo
com a forma que os pais fantasiam e depositam as expectativas nos filhos. No contexto da adocgéo,
especialmente, as expectativas dos pais afetam diretamente o amor e a aceitagao que a crianga recebe, bem
como sua integracdo na nova familia. Isso levanta questdes importantes, como o sentimento de pertencimento
e acolhimento no novo ambiente familiar (Riede & Sartori, 2013).

No que concerne a idealizagdo dos futuros filhos, é possivel observar que na carta escrita por Joel
destaca-se o seguinte trecho: “Com a sua chegada, ganhamos um motivo a mais para viver, uma razdo a
mais para sermos felizes [...] € como se ganhassemos um novo sopro de vida”. Com esse exemplo é possivel
analisar que uma das razdes do desejo desse casal pela ado¢ao é o propdsito divino e pessoal que querem
transmitir a essa crianga. Aqui, percebe-se uma dificuldade em lidar com possiveis desafios da paternidade,
ja que ha uma expectativa de que apenas momentos felizes impulsionem a vida dos envolvidos. Em outras
palavras, ha uma idealizagdo sobre como a relagao entre pai e filho sera experenciada.

Dessa forma, € possivel entender que certas expectativas ou fantasias sdo criadas inconscientemente
em relagao ao comportamento da crianga e ao papel que ela ocupa ou ocupara na vida dos pais. Essas
expectativas tendem a atribuir a crianga a responsabilidade pela felicidade e sentido de vida do casal. Em
alguns casos, os pais esperam que a adogao traga mais do que simplesmente a experiéncia da parentalidade,
buscando que a chegada do filho preencha lacunas na vida deles, como sentimentos de solidao, tédio e vazio
(Riede & Sartori, 2013).

Assim, a criangca a ser adotada, que j& possui um histérico e vivéncias de vulnerabilidade, acaba
recebendo uma carga que interfere no processo de criagao de vinculo, convivéncia e afeto, podendo fazer
com que se sinta responsavel pela infelicidade dos pais e sensagdo de ndo pertencimento caso as
expectativas ndo sejam cumpridas. Como resultado, ela tende a se esforgar para se encaixar e corresponder
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ao que é idealizado pelos pais, em vez de buscar seu proprio espaco e identidade dentro da familia (Oliveira,
Silva Junior & Souto, 2017).

No que concerne aos pais, quando ndao conseguem elaborar expectativas realistas sobre o filho adotivo
e depositam sua felicidade ou propdsito de vida exclusivamente nele, pode ocorrer uma perda de identificagdo
com a parentalidade em relagao a crianga que nao corresponde as suas expectativas. Isso pode aumentar o
risco de devolugédo ou novo abandono da crianga adotada (Riede & Sartori, 2013). De acordo com Oliveira,
Silva Junior e Souto (2017), é comum que casais que planejam adotar expressem fantasias em relagdo ao
processo. No entanto, quando essas fantasias sao intensas e repetitivas, isso pode indicar falta de preparo
para lidar com a realidade da adog¢&o, o que por sua vez sugere a possibilidade de devolug¢ao no futuro.

Desse modo, a frustragdo das expectativas acerca do filho ideal configura um dificultador na criagéo de
vinculo e no exercicio da parentalidade, sendo dificil a prépria visualizagdo dos pretendentes como pais
daquela crianga ou adolescente. A partir disso, é imprescindivel a desconstrugdo do ideal de filho e da
parentalidade perfeita e sem dificuldades, entendendo que insegurancas e conflitos sdo naturais e existem
em qualquer relagdo humana (Peiter, Paiva & Silva, 2017).

Joel ndo é o unico pretendente dentro do universo da adogao que alimenta a ideia de que esse filho é a
sua disposi¢do de vida. Outros casais também mantém ideais passiveis de analise, como Rita, quando
escreve: “Filhos vocés sao muito desejados sdo meu propodsito de vida, o desejo mais importante de toda
minha existéncia” e como Leia, que escreveu: “(...) precisavam de mais um motivo para aumentar essa
felicidade e amor. Entéo eles conversaram e perceberam que o motivo que estava faltando para completar a
alegria deles era vocé!”.

Neste sentido, é possivel analisar que os pretendentes avaliados apresentam como motivagao para a
adocgao a sensagao de incompletude que experimentam por néo terem filhos. O sentimento de incompletude
pode estar relacionado com diversas causas, dentre elas estd o sentimento de falta ou insuficiéncia de algo
no matriménio que se inscreveu como desejo e a necessidade de transmissdo subjetiva de geragdes,
configurando-se como a razéo da infelicidade. Em relagédo a insuficiéncia, o desejo da adog¢ao pode ter um
papel de suprir tal falta, fazendo com que a crianga seja a responsavel pelo “preenchimento” do vazio familiar
ou conjugal (Oliveira, Silva Junior & Souto, 2017).

A responsabilidade atribuida ao filho de preencher um vazio e também como um modo de fortalecer ou
“consertar” a relagéo e vinculo do casal pode ser observada na carta de numero 4: “(...) bem no meio, estara
vocé para driblar, legar, confiar, brindar e gerar ainda mais amor, elo, vinculo e afeto”. Essa questao que os
pais podem esperar nao condiz com a realidade da parentalidade, podendo ser outro fator que dificulta a
criagdo de vinculo e impede que os pais se sintam realmente pais daquele filho. Assim, o ingresso de um
terceiro membro na entdo diade familiar, estrutura familiar composta por duas pessoas, representa outros
desafios, intensifica a necessidade de dialogo e pode acabar enfatizando as divergéncias que ja estavam
presentes anteriormente (Maluf, 2010).

Deste modo, analisa-se que a funcao dos filhos vai além do papel de se incluir no ambito familiar com o
intuito de possibilitar o exercicio da parentalidade aqueles que querem adotar. Destaca-se, ainda, que a
adogao exerce uma fungao social aos pretendentes, que podem representar que a completude nao esta
presente porque o fato de nao terem filhos gera uma pressao da sociedade, ou seja, a sociedade impde uma

incompletude ao casal por eles ndo serem pais.
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Outro fator que influencia na criagéo de vinculo com o filho é a superprotecao, principalmente em relagéo
a histéria de vida da crianga antes da adogéo. Os pais podem querer proteger os filhos de sua propria histéria,
do contato com a familia biolégica ou de possivel preconceito vivenciado pelo fato de ter sido adotado. Neste
ponto, destaca-se que muitos pais procuram impedir que os filhos tenham acesso a prépria histéria por
diversas razdes, como a tentativa de protegé-los do desamparo e da negligéncia vivida e o medo de que a
crianga ou adolescente os abandone e procure a familia de origem.

Entretanto, & necessario que os pais compreendam que o segredo familiar estabelecido a partir do nao
acesso aos filhos sobre suas histérias pode acarretar em inumeros prejuizos ao desenvolvimento deles e,
inclusive, ao processo de vinculagdo (Levinzon, 2006). E importante pontuar aos pais que a curiosidade
acerca da familia de origem que o filho possa ter é natural, sendo interessante esclarecer as duvidas e néao
esconder fatos importantes, com o devido cuidado e sensibilidade.

Assim, muito embora os filhos assumam diferentes fungdes ao longo da habilitacdo para adogéo e da
adocdo em si, faz-se necessario que as expectativas sejam analisadas e consideradas. E importante que os
futuros pais se apropriem da compreensao de que o filho, embora incluso nesta teia de desejos e fantasias,
também ira atuar de modo auténomo, o que por vezes gerara frustragdes e influenciara na dinamica familiar
e nos vinculos, mas que devera ser manejado pelos adultos para que nao gere prejuizos ao filho que ja possui
um histérico de vulnerabilidades.

Ademais, pontua-se a importancia de um acompanhamento de apoio e orientagao psicolégica no decorrer
desse processo. A psicologia podera atuar na desmistificacdo de preconceitos, seja em relagéo a crianga ou
em relagao a ideia da adogao, além de auxiliar esses futuros pais a aprenderem a lidar com a ansiedade da
espera, as expectativas e esperancas que muitas vezes serao frustradas, tendo em vista que nem tudo saira
como foi planejado. Ainda ha as expectativas em relagdo a si mesmos, assim como o enfrentamento das
dificuldades, seja durante o estagio de convivéncia ou posterior a ele, periodo esse que os pais mais
enfrentam desafios e angustias pelo fato de sentirem-se inseguros diante dos momentos de irritagdo ou

decepcgéao (Levinzon, 2006).

Consideragoes Finais

A avaliagdo psicolédgica de pretendentes a adog¢ao é um processo complexo, que requer o uso de varias
técnicas e preparagéo por parte do profissional. Neste contexto, &€ essencial utilizar métodos apropriados para
investigar e para explorar tanto os aspectos conscientes quanto os inconscientes relacionados ao desejo de
adotar. Faz-se necessario que a avaliagdo va além da entrevista, uma vez que os pretendentes apresentam
uma tendéncia a verbalizar aquilo que consideram que ira auxilia-los no processo, o que nem sempre
corresponde a verdade.

Diante disso, a técnica “Carta aos Pais” parece ser uma estratégia importante de auxilio na compreenséao
da personalidade dos avaliandos. Ela permite ndo s6 analisar os motivos que impulsionam o desejo de
adocgao, mas também explorar questdes fundamentais sobre parentalidade, o anseio por ter um filho e as
expectativas ao longo do processo. Muitas vezes, os pretendentes tém dificuldades em articular seus
pensamentos verbalmente ou temem ser mal interpretados. Além disso, a escrita da carta tende a facilitar a

expressao de conteudos inconscientes.
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A analise dos materiais produzidos também demonstra que as cartas podem ser um valioso instrumento
de comunicagdo com os pretendentes. O profissional pode fazer uso desse conteludo para estabelecer
didlogos construtivos, destacando aspectos positivos e areas que necessitam de maior reflexdo durante o
processo de habilitagdo. Importante ressaltar que néo se trata apenas de uma ferramenta de avaliagéo, e
muito menos de uma abordagem punitiva. A técnica deve ser compreendida, sobretudo, como uma forma de
comunicacao terapéutica entre os pretendentes e os profissionais envolvidos no processo.

Por fim, destaca-se que a analise dessas cartas ndo busca generalizar os dados ou sugerir que todos os
pretendentes apresentem conteldos semelhantes. O objetivo é destacar como a técnica pode ser aplicada
de maneira a investigar as particularidades de cada avaliado. Ressalta-se que o processo de habilitagdo para
adogao é complexo e requer uma abordagem criteriosa, além de atualizagdes constantes por parte dos
profissionais e a continuidade de pesquisas. E essencial buscar diferentes formas de realizar a avaliagéo

psicologica, mantendo um equilibrio entre a abordagem acolhedora e cientifica.

Referéncias

Almeida, E., & Romagnoli, R. C. (2017). Assim como nossos pais? Conjugalidade: repeti¢ao, transformagéo
e criatividade. Psicol. clin., 29(2), 229-251.
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-56652017000200006.

Araujo, A. I. S. F., & Faro, A. (2017). Motivagdes, dificuldades e expectativas acerca da adogao: Perspectivas
de futuros pais adotivos. Psicologia em Revista, 23(3), 790-810. http://dx.doi.org/10.5752/p.1678-
9563.2017v23n3p790-810.

Athaide, T. M. (2020). A adocéo de criangas por familias homoparentais e suas implicagcbes psicolégicas
[Trabalho de conclusao de curso, Faculdade de Educacao e Meio Ambiente, Ariquemes].

Freud, S. (2010). Introducdo ao narcisismo. In S. Freud, Obras completas, volume 12: introducdo ao
narcisismo, ensaios de metapsicologia e outros textos (1914-1916) (P. C. de Souza, trad., Vol. 12, pp.9-
37). Companhia das Letras. (Trabalho original publicado em 1914).

Huber, M. Z., & Siqueira, A. C. (2010). Pais por adogao: A adogao na perspectiva dos casais em fila de espera.
Psicol. Teor. Prat., 12(2), 200-216. http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-
36872010000200014&Ing=pt&nrm=iso

Lei n®° 3.071, de 1° de janeiro de 1916. Cdédigo Civil Brasileiro. Presidéncia da Republica.
https://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/103251/codigo-civil-de-1916-lei-3071-16#art- 1605.

Lei n® 12.010, de 3 de agosto de 2009. Dispbe sobre adogéao; altera as Leis n°® 8.069, de 13 de julho de 1990
- Estatuto da Criancga e do Adolescente, 8.560, de 29 de dezembro de 1992; revoga dispositivos da Lei n°®
10.406, de 10 de janeiro de 2022 - Cdédigo Civil, e da Consolidacao das Leis do Trabalho - CLT, aprovada
pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943; e da outras providéncias. Presidéncia da Republica.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/1ei/112010.htm.

Lei n®8.069, de 13 de julho de 1990. ECA - Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente e da outras
providéncias. Presidéncia da Republica. https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/IB069.htm.

Levinzon G. K. (2006). A adogao clinica psicanalitica: O trabalho com os pais adotivos. Mudangas: Psicologia
da Saude, 14(1), 24-31. https://doi.org/10.15603/2176-1019/mud.v14n1p24-31.

Maluf, A. C. do R. F. D. (2010). Novas modalidades de familia na pés-modernidade. Editora Atlas.

49

Pensando Familias, 28(1), Ago. 2024, (36-50).


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-56652017000200006
http://dx.doi.org/10.5752/p.1678-9563.2017v23n3p790-810
http://dx.doi.org/10.5752/p.1678-9563.2017v23n3p790-810
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-36872010000200014&lng=pt&nrm=iso
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-36872010000200014&lng=pt&nrm=iso
https://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/103251/codigo-civil-de-1916-lei-3071-16#art-1605
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/lei/l12010.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
https://doi.org/10.15603/2176-1019/mud.v14n1p24-31

Avaliacdo Psicolégica na Habilitagdo para Adogéo - Cambauva, Oliveira, Derossi, Ribeiro, Medeiros

Ministério da Saude (2012). Resolugdo n° 466/12 sobre pesquisa envolvendo seres humanos. Brasil,
Conselho Nacional de Saude.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html.

Ministério da Saude (2016). Resolugdo n° 510, de 07 de abril de 2016. Brasil, Conselho Nacional de Saude.
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso0510.pdf.

Motta, M. A. P. (2005). Mées abandonadas: a entrega de um filho em adogéo. Cortez Editora.

Oliveira, P. A. B. A. de, Silva Junior, E. G. da, & Souto, J. B. (2017). Adogéo e psicanalise: a escuta do desejo
de filiagao. Psicologia: ciéncia e profissdo, 37(4), 909-922. https://doi.org/10.1590/1982-3703003672016.

Peiter, C., Paiva, L. D. de, & Silva, M. R. da. (2017). Atendimento psicanalitico na ado¢&o. Zagodoni Editora.

Riede, J. E., & Sartori, G. L. Z. Adocgao e os fatores de risco: do afeto a devolugao das criangas e adolescentes.
Perspectiva, Erechim, 37(138), 143-154. https://www.uricer.edu.br/site/pdfs/perspectiva/138 _354.pdf.

Santos, A. P. H. dos, & Lago, V. M. (2019). A percepgéo de psicologos peritos sobre o processo de habilitagao
para adogao. Revista Universo Psi, 1(1), 125-149. http://seer.faccat.br/index.php/psi/article/view/1293.

Santos, R. G., Teixeira, N. M. A,, Santos, L. G., Santos, A. G. A., & Gomes Filho, A. S. (2010). Adog&o no
Brasil: da roda dos expostos a adogao homoafetiva. Brazilian Applied Science Review, 4(6), 3487-3506.
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BASR/article/view/19854/15921.

Enderec¢o para correspondéncia

paulla_medeiros@hotmail.com

Enviado em 18/05/2024
Aceito em 20/06/2024

50

Pensando Familias, 28(1), Ago. 2024, (36-50).


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf
http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2016/Reso510.pdf
https://doi.org/10.1590/1982-3703003672016
https://www.uricer.edu.br/site/pdfs/perspectiva/138_354.pdf
http://seer.faccat.br/index.php/psi/article/view/1293
https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BASR/article/view/19854/15921
mailto:paulla_medeiros@hotmail.com

